Semaine du 3 mars

ENTREE

Crudité bio
vinaigrette

Salade de riz
(riz, ccuf, tomate)

PLAT PROTIDIQUE

Nuggets de poulet
BIO

@

Feuilleté au chévre

ACCOMPAGNEMENT

Courgettes BIO /
Pommes vapeurs

Parmentier de
lentilles

(plat complet
@ végétal)

LAITAGE

Yaourt sucré BIO

@

Meule de Bray BIO

DESSERT

2

Biscuit sablé aux
céréales BIO

Repas de subtitution pour les régimes

Beignet pomme

Crudités BIO

Beignets d'oignons

sauce au

)
%aupiet’te de veau

" Neufchatel AOP

&

Boulettes
végétales au

neufchatel AOP

Ceeur de colin
facon aioli

Carottes
Torti batonnets, pdt,
haricots verts
Camambert Tartare ail et fines

herbes

@ du chef

Gateau au yaourt

Fruit BIO

sans viande

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! g2

@ Préparé par notre chef

)

\
)

Les produits locaux

Préparation des ingrédients au moins un

ingrédient EGALIM

Nn=wrest




