Semaine du 10 mars au 14 mars

ENTREE Crudité BIO Salade au boulgour Salade de blé Betteraves BIO
vinaigrette BIO estivale vinaigrette
, 1T @hree detoms
Falafels BIO en Cordoh Blew & Ia Goujons de poulet tee de lentilles
(@) sauce Py Gratin de pates aux| aux jambon* (plat
PLAT PROTIDIQUE 5 = ——volaille ——— e ' _
Salade de pates au . B moules ( plat | complet)
surimi CHOGUETtesKC hals complet) tarte aux fromages
arimi © & |t |

@

Trio de léegumes | Carottes rondelles

ACCOMPAGNEMENT | (pdt, carottes, |/ Lentilles corail au Coaumlertes / Chiow Harlcots yeresy
o fleur béchamei Puree
4 ._-courgettes-@ curry ﬁ@)
LAITAGE Gouda a la coupe | Yaourt aromatisé Camembert BIO
” Yaourt a la poire,
Purée de pommes | Tranche de quatre- en seau
DESSERT T quakts Erult Ferme du Vieux
Puits

@ Repas de Smem'O.n Pelries Raimes (ﬂ) Préparé par notre chef S07 Les produits locaux
sans viande

=
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Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! (@) Preparation contenant au moins un ingrédient EGALIM t
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